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                                                  Пояснительная записка

Программа факультативного курса предназначена для учащихся 9 класса, предъявляющих повышенные требования к знанию физики.

Понимать физик – это, прежде всего, уметь решать физические задачи. Данный курс позволяет за счет эвристического подхода к изучению легко усваивать самые сложные темы, решать самые сложные задачи.

Программа состоит из двух блоков: «Основы кинематики» и «Основы динамики». Учащиеся после прослушивания каждого блока представляют свои творческие работы, связанные с поиском различных подходов к решению предлагаемых задач, классификацией задач.

Программа рассчитана на 17 часов.

Цель курса – повысить качество знаний и умений по физике учащихся, предъявляющих повышенные требования к знанию физики.

Основными задачами курса являются:

-  расширить физическое осмысление конкретной задачи на основе знакомства с различными подходами к её  решению;

- систематизировать наиболее общие методы в решении задач;

-  развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации, в том числе средств современных информационных технологий;

- способствовать проникновению гуманитарных идей  в предметы естествознания.

Требования к уровню подготовки учащихся   

Учащиеся должны знать:

- основные термины кинематики:  «материальная точка», «траектория», « система отсчета», «перемещение», «средняя скорость»,  «мгновенная скорость»,  «поступательное движение», «вращательное движение», «равномерное движение»,  «равноускоренное движение», «среднее ускорение», «мгновенное ускорение», «средняя угловая скорость», «мгновенная угловая скорость»;

- основные термины динамики:  «масса», «сила», «инерциальная система отсчета»,  «диссипативная сила», « консервативная сила»,  « механическая работа»,  «механическая  мощность», «абсолютно упругий удар»,  «абсолютно неупругий удар», «импульс», «импульс силы»;

- основные термины статики:  «центр  масс», «плечо силы», «момент силы относительно оси вращения»;

- уравнения кинематики, законы Ньютона, закон Гука, закон Амонтона, закон Архимеда, законы сохранения в механике, условия равновесия, формулы для расчета механической работы, механической мощности, КПД механизма.

Учащиеся должны уметь :

- графически представлять кинематические  величины;

- применять алгоритмы при решении стандартных задач по механике;

- решать комбинированные задачи;

- осуществлять различные подходы к решению задач;

 - решать задачи повышенной сложности по механике;

- проводить классификацию задач  механики

Содержание программы

Вектор. Нуль-вектор. Противоположный вектор. Теорема о разности векторов.  Коллинеарность векторов и умножение вектора на число (скаляр). Теорема о разложении вектора по двум неколлинеарным векторам. Координатная ось. Прямоугольная система координат. Координатные векторы. Проекции  вектора, определение модуля вектора через проекции вектора.
Закон сложения скоростей. Кинематические характеристики равномерного движения. Кинематические характеристики равноускоренного движения. Равноускоренное движение по окружности. Нормальное и тангенциальное ускорения. 

Законы Ньютона. Закон Гука. Закон Амонтона. Движение под действием силы тяжести.

Элементы статики и сила Архимеда

 Импульс силы и импульса тела, закон сохранения импульса,  реактивное движение. Работа и мощность постоянной и переменной силы, КПД механизмов.  Диссипативные  и консервативные силы. Закон сохранения полной механической энергии.

Планируемые результаты обучения: 

- активизация познавательной деятельности учащихся, развитие творческих способностей учащихся в работе с физическими моделями;

- более глубокое изучение понятий вектора, его характеристик, проекций векторов и координатных методов решения задач; 

- развитие творческих способностей учащихся в применении аналитических и графических методов решения кинематических задач, углубление представлений о взаимной связи физических закономерностей и математического аппарата, с помощью которого они описываются;

- умение применять расчётно-графические методы в решении кинематических задач на движение с постоянной скоростью;

- более глубокое усвоение решений задач по кинематике вращательного движения с применением большого массива кинематических формул;

- изучение закономерностей неравномерного движения материальной точки по окружности и расширение объёма информации о вращательном движении»;

- систематизация знаний по решению динамических задач с учётом действия нескольких сил; 

- более глубокое осмысление координатно-векторных методов и их применения в решении динамических задач;

- расширение объёма информации  о движение  тела под действием силы тяжести;

- отработка навыков решения сложных динамических и статических задач с учётом многих сил; 

- более глубокое изучение понятий импульс силы и импульс тела, замкнутая система, закрепление алгоритма решения задач на закон сохранения импульса;

- формирование у учащихся более осмысленных представлений о фундаментальных законах мира – законах сохранения. Отработка навыков решения комплексных задач, сочетающих закономерности из разных разделов механики.

Литература для учителя:

 1. В.Н.  Наумчик.  «Физика. Решение задач повышенной сложности». Минск, ООО  «Масанта», 2003.

2. В.А. Шевцов.  «Задачи для подготовки к олимпиадам в 9-11классах (механика)».- Волгоград, издательство «Учитель»,2003.

3. С.В.  Лебядинцев, С.А. Самаркин. «Сборник задач по физике с решениями: кинематика, статика,  динамика». М., научно-методическое  объединение «Творческая педагогика», 1994 .

4. А.Т. Комов, А.Н. Седов, М.Г. Тимошин «Пособие по физике для заочных подготовительных курсов. М., издательство МЭИ, 1997.

5. С.Н. Дмитриев, В.И. Васюков, Ю.А. Струков. «Физика. Сборник задач». М. издательство «Ориентир», 2006. 

Информационно-компьютерная поддержка.
СD  и DVD диски:

Интерактивные творческие задания. Физика 7-9 класс 

Физика в школе. Движение и взаимодействие тел. Движение и силы .

Физика в школе. Работа. Мощность. Энергия. Гравитация. Закон сохранения энергии. 

Наглядная физика. Квантовая физика. Виртуальная физика Кирилла и Мефодия. 10 класс.

Физика. Основная школа. 7-9 классы.

Открытая физика

Лабораторные работы. 9 класс. 

Лабораторные работы. 10 класс.

Физика. Электронные уроки и тесты.

Живая физика. Живая геометрия.

Физика. Библиотека наглядных пособий.

     Литература для учащихся:

1.
ГИА. Сборник тестовых заданий  по физике. Сост. А.В. Берков, В.А. Грибов. – М.; АСТ: Астрель, 2008 – 20011

2.
Лукашик В.И., Иванова Е.В. Сборник  задач по физике 7 – 9 классы.- М. Просвещение, 2009.

3.
Павленко Н.И., Павленко К.П. Тестовые задания по физике 9 класс.- М.; Школьная пресса 2004.  (Библиотека журнала «Физика в школе»)

                                     Тематическое   планирование курса

	№ п/п
	Тема занятия
	Количество
часов
	Дидактическая  модель обучения
	Формы организации познавательной деятельности учащихся

	1.1

1.2

1.3

1.4
2.1
2.2
2.3
2.4

2.5
2.6
4

	Скалярные и векторные величины 

Равномерное прямолинейное движение

Равноускоренное прямолинейное движение

Движение материальной точки по окружности.

Равномерное вращение.

Центростремительное ускорение.

Применение законов Ньютона 

Движение тела под действием силы тяжести.

Закон Гука. Сила трения. Повторение. Элементы статики и сила Архимеда

Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса 

Работа, мощность. Энергия.

Закон сохранения механической энергии

Повторение


	        2

       1
        1 

        2

        2

         2

       1

        1
        1 
        1
       2
           
	Объяснительно – иллюстративная.

Продуктивная.

Продуктивная.

Продуктивная.

Объяснительно – иллюстративная.

Продуктивная.

Продуктивная. Частично – поисковая.

Объяснительно – иллюстративная.

Продуктивная. Частично – поисковая.

Продуктивная. 

Продуктивная. 

Продуктивная. Частично – поисковая.

Продуктивная. 

Продуктивная. 


	Теоретическое занятие. Практические занятие и работа в малых группах по решению задач геометрического характера с использованием векторов и действий над ними, определением проекций векторов на координатные оси, определением модуля вектора

Практическое занятие и работа в малых группах с ЭСО «Физика. Основная школа. 7-9 классы»  по определению характеристик равномерного движения. 

Теоретическое занятие.

Практические занятия и работа в малых группах по отработке применения аналитических и графических методов решения кинематических задач

Теоретическое занятие и работа в мини-группах с ЭСО «Открытая физика», «Интерактивные творческие задания. Физика 7-9 класс». Игра «Кто лучший знаток кинематики?»

Практическое занятие и работа в малых группах по отработке навыков решения задач на движение связанных тел, на движение по окружности   с  использованием ЭСО «Интерактивные творческие задания. Физика 7-9 класс» 

Теоретическое занятие.  Практические занятие и  работа в малых группах с ЭСО «Лабораторные работы. 10 класс» (экспериментальные исследования)

Практическое занятие и работа в малых группах по отработке навыков решения сложных динамических и статических задач с учётом многих сил с ЭСО «Открытая физика», «Интерактивные творческие задания. Физика 7-9 класс». 

Практические занятия и работа в малых группах по отработке  алгоритма решения задач на закон сохранения импульса (работа с тестами ГИА).

Практические занятия и работа в малых группа (работа с тестами ГИА).

Практические занятия и работа в малых группа (работа с тестами ГИА).

Практические занятия и работа в малых группах по отработке навыков решения комплексных задач, сочетающих закономерности из разных разделов механики (работа с тестами ГИА).




